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資母地区コミュニティセンター 

12月大会結果 
優 勝 荻野 一夫 T44 Ho3 

準優勝 今出 雅之 T56 Ho1 

３位   水口 悦子 T57 Ho1 

４位   上田 勝子 T58  Ho0 

５位  森脇 民代  T59  Ho2 

資母まちづくり協議会広報誌 №1１３  202５.１２.２５

発行 

 

１１月１６日(日)、たんぽぽの会（７５歳以上一人暮らし交流会）を開催しました。 

対象者は６４名、うち２５名の方が参加されました。民生・福祉委員さんたちと防災や詐欺防止の話を聞いたり、

食事をしたり、ゲームをしたり…と楽しいひと時を過ごしました。          【暮らしづくりプロジェクト事業】 

たんぽぽの会

 日本・モンゴル民族博物館であなたの作品を展示してみませんか? 

  

日本・モンゴル民族博物館では、２０２６年度における地域の皆さんの作品展示希望者や中庭で

のガーデニング利用者を募集します。普段取り組まれている絵画や彫刻、陶芸、写真などの作品を

博物館の無料コーナーで展示したり、中庭などを活用してガーデニング等を楽しんでみませんか。 

 作品展示等ご希望の方は、各地区コミュニティセンターに備え付けの申込書により、 

２０２６年２月２８日(土)までに、博物館にお申し込みください。なお、申込書はデータ(Word

ファイル)でもご提供しますので、ご希望の方は、博物館までメールでお申し出ください。多くの

皆さんの申し込みをお待ちしております。 

 

【お申し込み・お問い合わせ】 

日本・モンゴル民族博物館(水曜日休館) 

電話 : 0796-56-1000 

  E-mail : monpaku@city.toyooka.lg.jp 

１２月５日、ふるさと便発送準備。３ヶ月に

１度、しゃってもシボ、社協だよりなどの情

報誌を送付しています。 

ふるさと便とは…７５歳以上一人暮らしの

方のご子息や、空き家の持ち主に送付し

ています。 

【暮らしづくりプロジェクト事業】 

１１月２２日(土)、焼き芋会を開催。焼き芋ができるまではスライムづくり！      【若者プロジェクト事業】 

１１月２８日（金）、健康運動指導士の大久保先生に

お越しいただき認知症予防について学びました。 

 
１２月１５日(月)、豊岡市地域おこし協力隊で防災士の

田中里佳さんを講師に、災害時の心得や災害用伝言ダ

イヤル(１７１)の使い方、アイラップ(袋状のラップ)を使

い米は洗わず湯煎でご飯を炊いたり・・・短時間に多く

のことを教えていただきました。 

★災害用伝言ダイヤル（１７１）…電話などが繋がりにくいときにメッセージが残せます。

あらかじめご家族で登録の電話番号（自宅など）を決めておきましょう。 

毎月１日と１５日は体験利用ができます。お正月１月１日ご家族でやってみましょう！！ 

mailto:shibo-cc@office.eonet.ne.jp
https://v11t0mgalaxxxyz.wixsite.com/shibocc
http://inakagurashi-shiboson.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 29 日から１月３日まで年末年始休館 

４ 日 用務はじめ 

5 月 こうのとり大正琴 14:00 

7 水 
生命の貯蓄体操 10:00(20:00) 一書会 18:30 

放課後子ども教室 15:00  

8 木 但東東太鼓 19:00 

9 金 クリーンクラブ 10:00 

12 月 らくらく体操 13:30 

14 水 
生命の貯蓄体操 10:00(20:00) 一書会 18:30 

放課後子ども教室 14:30  

15 木 詩吟サークル 11:00 但東東太鼓 19:00  

16 金 クリーンクラブ 10:00  

19 月 
らくらく体操 13:30 包括さんとサロン 14:00 

こうのとり大正琴 14:00 

21 水 
生命の貯蓄体操 10:00(20:00) 一書会 18:30 

放課後子ども教室 14:30  

22 木 但東東太鼓 19:00 

23 金 クリーンクラブ 10:00 詩吟(漢詩)13:30  

26 月 餅つき体験 10:00 らくらく体操 13:30   

28 水 
生命の貯蓄体操 10:00(20:00) 一書会 18:30 

放課後子ども教室 14:30   

29 木 但東東太鼓 19:00 

30 金 クリーンクラブ 10:00  

 

※定期的に使用される団体等を掲載しています。 

お正月遊びを楽しもう！
１月 15日(木)9：30～11：00 

 参加されます方は事前にご連絡下さい。 
資母認定こども園 ℡５６-０２４５ 

１１月１５日、資母小学校の学習交流会。 

１年生から６年生までの発表の後、全校生

４５名の歌声が響きました！ 

 

開催日：202６年２月１５日(日)集合８：００ 

   開会式 8:30  

場 所：中央体育館 

申込期限：２月２日 提出先：各コミセン 

審判講習会及び代表者会議 

２月９日(月)19:30～合橋コミセン 

【主催 豊岡市 但東スポーツ協会】 

日 時  １月２６日(月)10:00～11:30 

場 所  資母コミセン交流ひろば 
 

★資母認定こども園さんと一緒に杵と臼でお餅つき体験！  

★どなたでも参加できます。ついてくれる方、募集！  ★参加費：１００円/1人 

★持ち物：エプロン、マスク、三角巾、持ち帰り用容器 

※ついた餅は、食べてもお持ち帰りでも。 

★申込締切：１月２１日(水)  

★申込先：資母地区コミュニティセンター  ℡５６－０００１ 

【スポーツ 21しぼ事業】 

１２月７日は、赤野太刀振り伝承館で赤野区活性化寄席がされました。 

春歌亭丹馬さん、尼乃家河鹿さん、 銀河亭空さんの落語が披露されました。 

 

●年末警戒 
 日 時 1２月２９日(月)、３０日(火) 

20:00～22:00 

 内 容 火災予防の啓発、パトロール等 

 

●出初式 
日 時 1月 11日(日)9:30～ 

場 所 但東市民センターホール 

及び但東庁舎前駐車場 

内 容 表彰、分列行進、一斉放水等 

  

お問い合わせ 但東振興局地域振興課 

℡２１－９０３２ 

１２月３日は初雪。次の日の朝、資母も真っ白に… 

毎月 25日発行の「しゃってもシボ！」に掲載したい記事

（地区の行事・祭りなど）がありましたらお知らせくださ

い。または、毎月 10日までに写真、記事などデータでお寄

せ下さい。詳しくは、資母地区コミュニティセンターまで 

              (開館時間 9：00～17：00) 

℡＆Fax０７９６-５６-０００１  

E メール： shibo-cc@office.eonet.ne.jp 

 


